
1471
beneficiarios directos 

1018

Agentes Interculturales 
de Salud (AIS) certificados

fichas familiares 
diligenciadas

visitas de 
seguimiento 

378
talleres comunitarios

y en el aula

monografías de 
plantas medicinales

6

5588 
asistentes

22 

Programa de

Colaboración académica y para investigación:

412

de visitas familiares

Concepto de salud

Manejo de la fiebre

Cuidado de la gripa y la diarrea

Nutrición

Amargo, purga y dieta

Cuidados de la mujer

Separación y manejo de desechos

Camas de siembra

Uso y cultivo de plantas medicinales

Preparación de remedios

Las 50 máximas del autocuidado

132 
inventarios peridomiciliarios 

de plantas medicinales

12

curso de formación 
de 320 horas

1

talleres de educación 
contínua (72 horas)para 
todas las AIS certificadas

con el apoyo de:

materiales didácticos 
desarrollados

12 
instituciones y sectores 

de la administración 
intervenidos 

10 
instituciones de 
Primera Infancia

15 
instituciones educativas 

públicas y privadas

autocuidado 
de la salud

18 

INTERVENCIÓN COMUNITARIA CON AIS
para la promoción del autocuidado 

y las plantas medicinales

Cota
julio 2017 – julio 2019

Gestión e 
intervención 
intersectorial

6
agentes 

contratadas

Centro de Estudios Médicos
I n t e r c u l t u r a l e s

Intervención 
Resguardo Indígena 

de Cota

Visitas familiares

Conversatorios para 
diálogo intercultural

Talleres comunitarios

Talleres en el aula 

Asesoría al jardín medicinal 
del resguardo


